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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Первая младшая 

группа  
Художественно-

эстетическое 
Музыка 
9.00-9.10 
Речевое 

Разв. речи 
 9.20-9.30 

Познание 
Ребенок и окр. мир 

9.00-9.10 
Физическое 

Физ-ра 
9.20-9.30  

 

Речевое 
Худ.  литер 

9.00-9.10 
Физическое 

Физ-ра 
9.20-9.30  

 

Художественно-

эстетическое 
Музыка  
9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 
Рисование 
9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 
 Лепка  

(Конструиров.) 
 9.00-9.10 

Физическое 
Физ-ра (н-в) 

9.20-9.30    
  

2 младшая 

группа №1  
Художественно-

эстетическое 
Музыка 
9.20-9.35 

Познание 
Ребенок и окр. мир 

9.35-09.50 
  

 

Физическое 
Физ-ра (зал) 

9.00-9.15 
Художественно-

эстетическое 
Рисование 
9.25-9.40  
Речевое 

Худ.  литер 
9.45-10.00 

 

Познание 
Математика 

9.00-9.15 
Физическое 
Физ-ра (н-в) 

9.20-9.35 
 

Физическое 

Физ-ра (гр) 
9.00-9.15 
Речевое 

Разв. речи  
9.25-09.40  

 

 Художественно-

эстетическое 
Аппликация  

 (Лепка  
Конструиров.) 

9.00-9.15 
Художественно-

эстетическое 
Музыка 
9.25-9.40      



2 младшая 
группа  №2 

Художественно-

эстетическое 
Рисование 
9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 
 Музыка 
 9.40-9.55   

Познание 
Ребенок и окр. мир 

9.00-9.15  

Физическое 

Физ-ра (зал) 

9.25-9.40 

 

Познание 
Математика 

9.00-9.15 
Физическое 
Физ-ра (н-в) 

9.25-9.40 

Речевое 

Худ.  литер 
9.55-10.10 

Речевое 
Разв. речи  
9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое 
Музыка 

09.15-9.30 
 

 

Физическое 
Физ-ра (гр) 

9.00-9.15 
Художественно-

эстетическое 
Аппликация  

 ( Лепка  
Конструиров.) 

9.25-9.40    

Средняя 
группа 

Познание 
Реб. и окр. мир  

9.00-9.20 
 Художественно-

эстетическое 
Рисование  
9:30-9:50 

Физичекое 
Физ-ра 

10.00-10.20 

Познание 
Математика 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое 
Музыка 

9.50- 10.10 
  

Социально-

коммуникативное  
Обуч.  грам. (ш ) 

9.00-9.20  
Физическое 

Физ-ра 
9.30- 9.50 
 Речевое 

Худ.  литер 
10:05-10.25 

Познание 
Математика 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое 
Музыка 
9.35-9.55 

Речевое  
Развитие речи 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое 
Аппликация 

 ( Лепка 
Ручной труд) 

9.30- 9.50 
Физическое 
Физ-ра (н-в) 
10.00-10.20 

Старшая группа Речевое  
Развитие речи  

             9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое 
Аппликация  

(Лепка, ручной труд) 
 9.35-10.00 

Физ-ра (н-в) 
10.20-10.45 

Познание 
 Математика  

9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое  
Музыка 

10.15 -10.40 
  

Социально-

коммуникативное  

Обучение грамоте 
9.00-9.25 

Физическое 
Физ-ра 

10.00-10.25 
Речевое 

Худ.  литер 
10:35-11:00  

Познание 
 Математика  

9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое 
Музыка 

10.00-10.25 

    

Познание 
Реб и окр. мир  

 9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое 
 Рисование 
9.35-10.00 

Физическое 
Физ-ра 

9.45-10.10 
 



Подгот. 
группа 

Познание 
Реб. и окр. мир. 

9.00-9.30 
Художественно-

эстетическое 
Рисование 
9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое   
Музыка 

10.55-11.25 
      

Познание  
Математика 

9.00-9.30 
Речевое 

Худ.  литер 
9.40-10.10 

Физическое 
 Физ-ра (н-в)  

10.20-10.50   

 

Социально-

коммуникативное   
Обуч. грамоте 

9.00-9.30 
Художественно-

эстетическое 
Аппликация  

(Лепка, ручной труд)  
9.40-10.10 

Физическое  
Физ-ра 

11.05-11.35.  

Познание  
Математика 

9.00-9.30 
Физическое 

Физ-ра 
11.00-11.30 

   

Речевое  
Разв. речи 
9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое  
 Музыка 

10.20-10.50 
  

Логопед. группа Познание 
Реб. и окр. мир. 

9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое 
Рисование  
9.35 -10.00 

Физическое 
Физ-ра 

10.25-10.50 
Речевое 

Худ.  литер 
15.35- 16.00      

 

Логопед. 
(фронтальн) 

9.00-9.30 
Познание 

Математика 
9.40-10.05 

Художественно-

эстетическое  
Музыка 

10.50 -11.15 
 Логоритмическое 

15.30-15.45 
 

Логопедич. 
(фронтальн) 
9.00-9.30(2п) 

Познание 
Математика 

9.40-10.05  
Физическое 

Физ-ра 
10.35 -11.00 

Коррекционное 
15.30-16.00 

Логопедич. 
(фронтальн)   

9.00-9.30 
Художественно-

эстетическое  
Аппликация (лепка, 

ручной труд) 
9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое  
Музыка 

10.30-10.55 
Логоритмическое 

15.30-15.45 
Подготовка руки  

к письму 
15.55-16.15 

Речевое 
Разв. речи 
9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое  
Рисование 
9.35 – 10.00 
Физическое   
Физ-ра (н-в) 
10.20-10.45     

 Коррекционное 
15.30-16.00 

 

Утренняя 

гимнастика под 

музыку 

Подготов. гр 
8.10-8.20 

Логопедии 
ческая гр. 
8.20-8.30 

Аэробика  
8.00-8.10 

Логопедическая гр. 
  

Средняя гр. 
8.00-8.10 

Старшая гр  
8.10-8.20 

   Подготов. гр. 
8.10-8.20 

Логопедии 
ческая гр. 
8.20-8.30 

Средняя  гр. 
8.00-8.10 

 Старшая гр.  
8.10-8.20 
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