
 
 



--                                                           Учебный план на 2022 – 2023 учебный год 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад –  

центр развития ребёнка № 35 «Золотой ключик» г. Моздока 
 

Возрастная группа 

Количе

ство 

детей 

 

Дисциплина 

Количест

во 

занятий 

в 

неделю/г

од 

 

Время проведения 

 

ФИО 

преподавателей 

 

Первая  

младшая группа  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

Ребёнок и 

окружающий мир 

1/36 Вторник 

 

9.00 – 9.10  

 

Джанжакова 

Елена 

Эдуардовна 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Развитие речи 1/36 Понедельник 

 

9.20-9.30 

9.00 – 9.10 

Художественная 

литература 

1/36 Вторник  15.45 -15.55 

Рисование 1/36 Четверг 9.20 – 9.30 

Лепка 1/36  Пятница  9.00 – 9.10 

Конструирование 1/36  Четверг   15.45 -15.55 

Физкультурное 2/72+1/3

6 

Вторник 

Среда 

Пятница (на 

прогулке.) 

9.20 – 9.30 

9.20 – 9.30 

 

Музыкальное 2/72 Понедельник 

Четверг 

9.00 – 9.10 

9.00 – 9.10 



 

Вторая младшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы науки и 

естествознания 

1/36 Четверг 9.25 – 9.40 Логвиненко 

Анна 

Владимировна 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

Художественная 

литература 

1/36 

 

1/36 

Понедельник  

 

Среда  

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Математическое 

развитие  

1/36  Среда  9.00 – 9.15 

Рисование 1/36   Вторник 9.20 – 9.35 

Аппликация 

(Лепка, ручной труд) 

1/36 Пятница 

(чередуется) 

9.25- 9.40 

Физкультурное 2/72+ 

1/36 

Понедельник 

Среда ( на 

прогулке) 

Четверг 

9.00 -9.15 

9.20 – 9.35 

9.00- 9.15 

Музыка 2/72 Вторник 

Пятница 

9.00 – 9.15 

9.00 -  9.15  

Средняя группа 

 

 

 

 

 

 

 

22 

 

 

 

 

 

 

Основы науки и 

естествознания 

1/36 Среда  9.30 – 9.50 Семенова 

Ирина 

Леонтьевна 

  

   

Развитие речи 

 

Художественная 

литература 

1/36 

 

     

1/36 

 Четверг 

  

 

Пятница 

9.00 – 9.20 

 

 

9.30-9.50 

Математическое 

развитие 

2/72 Вторник 

Четверг  

9.00 – 9.20 

9.00 – 9.20 

Рисование 1/36 Понедельник 9.00 – 9.20 



Аппликация 

(Лепка, Ручной труд) 

1/36  Пятница  

(чередуется) 

9.00 – 9.20 

  

 

Физкультурное 

 

2/36+ 1  Вторник 

Среда  

Пятница (на 

прогулке.)  

9.25 – 9.45 

9.00 – 9.20 

Марковская 

Алла 

Ильинична 

  Музыка 2/72 Понедельник   

Четверг 

9.25 – 9.45 

9.25 – 9.45 

  

  Обучение грамотности  1/12 Четверг 

III кв. 

9.00 – 9.20  

Старшая  группа №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы науки и 

естествознания 

1/36 Пятница 9.00 – 9.25 

 

Черкасова 

Оксана 

Валерьевна 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Марковская 

Алла  

Ильинична 

 

  

Развитие речи 

 

Художественная 

литература 

1/36 

 

    

    1/36 

Понедельник 

 

 

Вторник  

9.00 – 9.25 

 

 

9.35-10.00 

Математическое 

развитие 

2/72 Вторник 

Четверг  

9.00 – 9.25 

9.00 – 9.25 

Рисование 1/36 Понедельник  

 

10.20 – 10.45 

Лепка 

Аппликация 

Ручной труд 

1/36   Среда 

(чередуется) 

9.35 – 10.00 

Физкультура 2/72 + 

1/36 

Понедельник 

Среда (на прог.) 

Четверг  

9.50 -10.15 

10.10-10.35 

10.00 – 10.35 

Музыка 2/72 Вторник 

Четверг 

10.10 – 10.35 

9.50 – 10.15 

  Обучение грамотности 

 

1/36 Среда  9.00 – 9.25  



 

Старшая группа №2 

 

22 

 

Основы науки и 

естествознания 

     1/36  Пятница 9.00 – 9.25 Рзаева Елена 

Фёдоровна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Марковская 

Алла 

Ильинична 

Развитие речи 1/36 Понедельник 

 

9.00 – 9.25 

Художественная 

литература 

1/36  Четверг   9.35 -10.00 

 

Математическое 

развитие 

2/72 Вторник 

Четверг  

9.00 – 9.25 

9.00 – 9.25 

Рисование 1/36 Вторник 9.35 -10.00 

 

Аппликация 

(Лепка, Ручной труд) 

1/36  Понедельник 

(чередуется) 

 9.35 – 10.00 

Музыка 2/72  Вторник  

 Пятница 

10.40- 11.05 

10.55- 11.20 

Физкультурное 2/72 + 

1/36 

Понедельник 

(на прогулке) 

Среда 

Четверг 

 

10.20 -10.45 

9.35 – 10.00 

10.20-10.45 

  
Обучение грамотности 

 

1/36 Среда  9.00 – 9.25  

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

 

 

  

24 

 

Основы науки и 

естествознания 

 

1/36 Понедельник 

 

9.00- 9.30 

 

Тащилина 

Анастасия 

Николаевна 

Развитие речи 1/36 Пятница   9.00-9.30 

Художественная 

литературой 

1/36 Вторник 9.40 – 10.10 

Математическое 

развитие 

2/72 Вторник 

Четверг 

9.00 – 9.30 

9.00 – 9.30 

Рисование      1/36 Понедельник 9.40 – 10.10  



Лепка 

(Аппликация, ручной 

труд) 

1/36  Среда  

(чередуется) 

9.40 – 10.10 

Обучение грамотности 1/36  Среда 9.00 –  9.30 

        

  
Музыкальное 2/72 Понедельник 

Четверг 

10.50-11.20 

 11.00-11.30 

  

 

 

 

 

 

Физкультурное 2/72 + 1  Вторник 

(на прогулке) 

Среда 

Пятница  

   

10.20-10.45 

 

10.40- 11.10 

11.10- 11.40 

 

Марковская 

Алла 

Ильинична 

 

 

 

 

Логопедическая группа 

 

15 

 

Основы науки и 

естествознания 

1/36 Понедельник 9.00 – 9.25 Апанасенкова 

Екатерина 

Николаевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наумова 

Наталья 

Анатольевна 

 

Развитие речи 1/36 Пятница 9.00 – 9.25 

Художественная 

литература 

1/36  Понедельник 15.35 – 16.00 

Математическое 

развитие 

2/72 Вторник  

Четверг  

9.40.-10.05 

9.35.-10.00 

 Логопедическое 2/72 Вторник 

Среда(2п) 

Четверг 

9.00 – 9.30 

9.00 – 9.30 

9.00 – 9.30 

Коррекционное 2/72 Среда 

Пятница 

15.30-16.00 

15.30-16.00 

Логоритмика 2/72 Вторник 

Четверг 

15.30-15.45 

15.30-15.45 

Рисование 2/72 Понедельник  9.35 –10.10 



Пятница 9.35 –10.10  

 

 

 

 

 

Марковская 

Алла Ильинична 

Аппликация 

Лепка 

Ручной труд 

1/36 Среда  

(чередуются) 

9.40 –10.05 

Музыка 2/72 Понедельник 

Пятница  

10.20 – 10.45 

10.40 – 11.05 

 

Физкультура 2/72 + 

1/36 

Вторник 

Пятница 

Четверг 

(на прогулке) 

11.00 – 11.25 

10.00 – 10.35 

10.10-10.35 

 

 

Заведующая МБДОУ № 35 «Золотой ключик»                                                           ________________  А.М. Никколова  
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